
Медицинская реабилитация



Последствия острых нарушений мозгового кровообращения, последствия черепно-мозговой травмы; 
Последствия травм периферических нервов (лицевой, локтевой лучевой и др.); Хроническая ишемия 

головного мозга в стадии компенсации; Демиелинизирующие заболевания (рассеянный склероз); Болезнь 
Паркинсона; Полинейропатии различного генеза; Дисфункции вегетативной нервной системы.

Медицинская реабилитация осуществляется в период остаточных явлений течения заболевания, при 
хроническом течении заболевания вне обострения, при отсутствии противопоказаний для проведения 

отдельных методов реабилитации и наличии перспективы восстановления функций (реабилитационный 
потенциал).

Программа медицинской реабилитации для пациентов с нарушением функции центральной 

и периферической нервной системы



Примечания:

• Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом 
медицинских показаний и противопоказаний, а также с учетом срока пребывания в санатории.

• Прием врачей-специалистов осуществляется в соответствии с графиком приема врача.
• В случае отсутствия возможности у пациента к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, пациенту предоставляется индивидуальное сопровождение медицинским 

работником.
• Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям. 



Последствия травм и заболеваний костей, суставов, позвоночника, костно-мышечной системы, 
восстановительный период после протезирования суставов.

Медицинская реабилитация осуществляется в период остаточных явлений течения заболевания, при 
хроническом течении заболевания вне обострения, при отсутствии противопоказаний для проведения 

отдельных методов реабилитации и наличии перспективы восстановления функций (реабилитационный 
потенциал).

Программа медицинской реабилитации для пациентов с заболеваниями костно-мышечной 

системы и соединительной ткани



Примечания:

• Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом 
медицинских показаний и противопоказаний, а также с учетом срока пребывания в санатории.

• Прием врачей-специалистов осуществляется в соответствии с графиком приема врача.
• В случае отсутствия возможности у пациента к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, пациенту предоставляется индивидуальное сопровождение медицинским 
работником.

• Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям. 



Гипертоническая болезнь при наличии сердечной недостаточности не выше 2 функционального класса; 
Постоянная форма фибрилляции предсердий; Коронарная болезнь сердца с синдромом стенокардии 

напряжения не выше 2 функционального класса и НК не выше 2 функционального класса; Инфаркт миокарда с 
давностью не менее 3-х месяцев; Состояния после перенесенной ангиопластики и/или стентирования 

коронарных или других артерий не ранее, чем через 3 месяца после перенесенного вмешательства; Состояние 
после аорто - и мамарокоронарного шунтирования не ранее, чем через 6 месяцев после перенесенного 

вмешательства; Дисгормональные кардиопатии (на фоне климактерических дисфункций, гипо- и 
гипертиреоза, сахарного диабета 2 типа, диффузного токсического зоба)

Медицинская реабилитация осуществляется в период остаточных явлений течения заболевания, при 
хроническом течении заболевания вне обострения, при отсутствии противопоказаний для проведения 

отдельных методов реабилитации и наличии перспективы восстановления функций (реабилитационный 
потенциал).

Программа медицинской реабилитации для пациентов с болезнями системы 

кровообращения



Примечания:

• Лечебные процедуры (вид, кратность, количество) назначаются лечащим врачом с учетом 
медицинских показаний и противопоказаний, а также с учетом срока пребывания в санатории.

• Прием врачей-специалистов осуществляется в соответствии с графиком приема врача.
• В случае отсутствия возможности у пациента к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, пациенту предоставляется индивидуальное сопровождение медицинским 
работником.

• Медикаметозная терапия назначается только по неотложным показаниям. 
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